Zatqcznik nr 1 do Umowy: Wykaz i szczegétowe zasady realizacji ustug w ramach Pakietu ustug

Pakiet 5 fizjoterapii

Uroginekologicznych

Wiek: Osoba Uprawniona powyzej 18 r.z.
Pteé: kobieta

E/J Zakres ustug:

W ramach Umowy Osobie Uprawnionej przystuguje mozliwos¢ skorzystania z ponizszych
ustug:

e Fizjoterapia uroginekologiczna - 5 ses;ji

Proces realizacji:

Pakiet fizjoterapii uroginekologicznych obejmuje 5 konsultacji z doswiadczonym fizjoterapeutq
uroginekologicznym. Podczas tych sesji, specjalista przeprowadzi szczegdétowq diagnostyke, omdwi
indywidualne potrzeby pacjentki, oraz zaplanuje i przeprowadzi odpowiednie ¢wiczenia oraz techniki
terapeutyczne. Celem terapii jest poprawa funkcjonowania miesni dna miednicy, leczenie dolegliwosci
zwiqzanych z nietrzymaniem moczu, bélami miednicy, problemami po porodzie, oraz inne kwestie zdrowotne
zwiqzane z uktadem moczowo-ptciowym.
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F‘&/J Jak sie umowic:

W celu wyznaczenia terminu nalezy umoéwic sie przez Portal Pacjenta lub skontaktowac sie
telefonicznie pod numerem 22 434 48 48 |ub zgtosic sie do recepcji wybranej placowki.

@ Gdzie mozna wykonac ustugi:

W dedykowanych placéwkach LUX MED i Medycyna Rodzinna w miastach:

e Gdansk e Krakéw e Warszawa

e Gliwice e Poznan e Torui

e Kalisz e Rzeszéw e Bielsko-Biata
e Katowice e Szczecin

Kazdorazowo informacje o aktualnej liscie placéwek, w ktérych mozna wykonad ustugi z
Pakietu ustug, mozna sprawdzi¢ w Portalu Pacjenta lub uzyskac takq informacje dzwoniqc pod
numer 22 434 48 48 lub w recepcji dowolnej placéwki LUX MED i Medycyna Rodzinna.

g Waznosc¢ pakietu:
3 miesigce
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